PRAXISZENTRUM WALDFRIEDHOFSTRASSE
Dr. med. Michael Hinz

Facharzt flir Flugmedizin und Allgemeinmedizin

Fliegerarztliche Untersuchungsstelle Klasse | und Il

Waldfriedhofstrape 70 - 81377 Miinchen - Telefon 089-7147739
www.fliegerarztpraxis.de
info@fliegerarztpraxis.de

Checkliste fur Arzte der Kardiologie

! Bei Klasse | ab dem 65. Lebensjahr des Piloten obligat !

Folgende Untersuchungen werden gemdap MED.B.010(a);(3), der Verordnung(EU) Nr. 1178/2011 gefordert

Mindestumfang

EKG

Belastungs-EKG

Echokardiographie (UKG)

Farbduplex-Sonographie der hirnversorgenden Gefape

Risikobewertung (nach PROCAM-Score),
Risikoberechnungkardiovaskularer Ereignisse der folgenden 10 Jahre

Kardiovaskuldre Beurteilung durch Kardiologen

Bei der ersten Untersuchung nach Vollendung des 65. Lebensjahrs zusatzlich,
falls noch nicht vorliegend

Blutbild, Serumelektrolyte, GGT, GOT, GPT, Kreatinin, CRP, BSG,
Laborparameter TSH, Blutzucker, HbAlc, Triglyceride, Gesamtcholesterin, HDL, LDL,
Lipoprotein(a)

Bei PROCAM Score »0% (bedeutet erhdhtes kardiovaskulares Risiko der ndachsten 10 Jahre)
erganzende funktionelle Untersuchungen des Herz-Kreislaufsystem erforderlich, z.B

Bildgebende Verfahren Myokardszintigraphie, CT (i.e. Kalkscore) oder MRT,

Invasive Verfahren Gefafdarstellung u./o. Koronarangiographie

Bitte einzelne Untersuchungen in Absprache mit dem Fliegerarzt, um unnétige
oder Doppel-Untersuchungen/ Laborabnahmen zu vermeiden !

Kardiologische Nachuntersuchung ist abhangig von den Diagnosen/Untersuchungsergebnissen,
spatestens aber nach 48 Monaten.




